GylUmolcstea
Sajtkrém (7)
Teljes ki6rlési kenyér (1)

GylUmolcstea
Korozott (7)
Félbarna kenyér (1)

ETLAP

Kormend Ovoda

szerda

GylUmolcstea
Fétt tojas (3)
Margarin
Teljes ki6rlési kenyér (1)

Allergének: Allergének: Allergének:
1,7 1,7 1,3
EN:186 EN:195 EN:209
75:1,8 T75:0,8 FH:5,9 75:2,6 T25:1,5 FH:8 25:4,6 T25:1,4 FH:6
SZH:34,9 CK:8,4 50:0,9 SZH:34,1 CK:9 50:0,73 SZH:33,1 CK:7,8 50:0,84
Reszelt tésztaleves (1,3,9,12)
Eperkrémleves (1,7,12) Husgombac (1) Bableves fustolt hdssal (1,3,9)
Mexikdi sertésragu Paradicsommartas (1,9) Makos metélt (1)
o) Bulgur (1) F6tt burgonya (12) Alma
\wd Teljes ki6rlést kenyér (1)
m
L Allergének: Allergének: Allergének:
1,7,12 1,3,9,12 1,39
EN:526 EN:504 EN:495
75:17,4 T25:4,5 FH:16,8 75:16,2 T25:3,8 FH:16,4 75:16,3 T25:2,3 FH:18,2
SZH:68,4 CK:23,9 50:0,35 SZH:68,9 CK:21,3 50:1,55 SZH:71,2 CK:22 50:0,91
Kendméjas Fustolt pulyk?périzsi Paprikas sz?lémi
< Kifli (1,7) Margarin Margarin
P Sérgarépa korong Z"s.emle (_1) %serﬁle (1)
= Zo6ldpaprika Kigyéuborka
O
‘,(l) Allergének: Allergének: Allergének:
) 1,7 1 1
EN:199 EN:213 EN:216
25:5,7 T25:2 FH:7,1 75:5,9 T25:1,9 FH:6,9 75:6,8 T25:2,3 FH:6,8
SZH:28,9 CK:1,6 506:0,9 SZH:31 cK:1 50:1,13 SZH:30,2 CK:0,8 50:1,07
Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen |évé allergének keriiltek feltiintetésre. Az étel. knal ker odéssel elofordulk k a kovetkezo allergének: 1. Glutént tartalmazé gabonafélék;

2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal;

tartalmarol, valamint a diétas étlaprol érdeklddj a kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas étk bi: itunk. A

g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag). A csillaggal (¥)
megtekinthetd.

Féldimogyord; 6. Széjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Dicfélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag; 12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiek. Kériink, az ételek allergén

talom jelélés magyara EN

t energia; kcal/adag), ZS (zsir;

jelolt ételek fényk

épes receptje honl, kon (www.hungast.hu)

HUNGAST
/@/ﬂ( nm'? /

2026. 06. 01.—2026. 06. 05.

csutortok

Tej (7)
Tej (7) Méz
Foszlds kalacs (1,3,7) Margarin

Teljes ki6rlésii kenyér (1)

Allergének: Allergének:
13,7 1,7
EN:303 EN:297
25:6,7 Tz5:3,7 FH:12,1 75:5,6 TZ5:2,8 FH:10,4
SZH:48,2 CK:19,7 50:0,27 SZH:51,4 CK:26,2 50:0,98

Pikans karfiolkrémleves (1,7,12)
Kukorica morzsds csirkemell csik (1)
Pérolt rizs
Lilakdposzta saldta

Zo6ldségleves fridattoval (1,3,7,9,12)
Sajtos zoldségvagdalt (1,3,7)
Burgonyaptré (7,12)

Allergének: Allergének:
1,3,7,9,12 1,7,12
EN:341 EN:488
75:10,3 T25:3,4 FH:10,9 7515 T25:2,8 FH:18,6
SZH:46,8 CK:2,6 50:0,94 SZH:68,6 CK:9,1 50:1,53
Sajtszelet (7)
Margarin Medvehagymas pogacsa (1,3,7)
Teljes kiGrlésti zsemle (1) Alma
Képia paprika
Allergének: Allergének:
1,7 1,87
EN:224 EN:309
25:7,9 T25:4,6 FH:9,1 75:12,1 T25:3,3 FH:7,9
SZH:27,5 cK:0,7 506:1 SZH:40,7 CK:9,4 506:0,48
AHUSMENTES NAP

TUDJ MEG
TOBBET!

(=]l [m]

fenntarthat6sagi program a

Magyar

Szovetsége

szakmai ajanlasdval jott létre.

Természetvédok

Fold Baratai Magyarorszag



Teljes ki6rlési kenyér (1) Ratigzendvickenl(z)

ETLAP

Kormend Ovoda

szerda

Tej (7) - .
. Gylimolcstea . Gylumolcstea
Sargabarack extra dzsem Teljes ki6rlést kenyér (1) Tej (7) Magyaros vajkrém (7)
Margarin ! v Kakaés kalacs (1,3,7) EY; )

Félbarna kenyér (1)

Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7 1,7 1,3,7 1,7
EN:288 EN:188 EN:298 EN:186
25:5,6 T25:2,8 FH:10,4 25:3,3 T25:1,6 FH:4,1 25:8,6 T25:4,6 FH:12,7 75:3,6 T25:2,2
SZH:47,6 CK:21,8 50:0,98 SZH:33,6 CK:8,1 50:0,82 SZH:41,2 CK:15,9 56:0,27 SZH:33,5 CK:8,6
Csontleves (1,3,9 . . Tarhonyaleves (1,12
Daragaluska leves (1,3,9,12) i . ..( ) Citromos kerti leves (1,7,9,12) y . ( )
. Pinceporkélt (12) s Krinolin (6)
Vadas sertésragu (1,7,9,10,12) Ciai p Burgonyas tészta (1,12) . R
o Teljes ki6rlést kenyér (1) o p Zoldbabfézelék (1,7)
o) Makaroéni tészta (1) Lilakaposzta saldta i ia 2
Csemegeuborka (10,12) Teljes ki6rlést kenyér (1)
L
m
L Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,3,7,9,10,12 1,3,9,10,12 1,7,9,12 1,6,7,12
EN:416 EN:448 EN:391 EN:415
75:16 T25:3,9 FH:14,7 75:15 T25:3,7 FH:17,8 75:11,8 T25:2 FH:9,7 75:17,9 T25:3,5
SZH:52,5 CK:7,8 50:0,71 SZH:55,7 CK:3,7 50:2,29 SZH:58,7 CK:10,8 50:0,8 SZH:42,8 CK:4
Soproni felvagott Gépsonka .
p vag psonk Teavaj (7) .
< Margarin Margarin TP, Magos rud (1,3,7)
Teljes ki6rlésdi kifli (1)
=2 Zsemle (1) Zsemle (1) - . Alma
- i . Gyumolcssalata
= Képia paprika Kigyouborka
‘,(l) Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1 1 1,7 1,3,7
)
EN:218 EN:194 EN:203 EN:293
75:6,2 T25:2,2 FH:7,1 75:3,7 T25:1,1 FH:7,6 75:6,9 T25:4,2 FH:4,3 75:10,9 T25:1,8
SZH:31,4 CK:1,3 50:1,17 SZH:30,8 CK:1,1 50:1,27 SZH:29,1 CK:4,5 50:0,63 SZH:40,7 CK:9,6
Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen |évé allergének keriiltek feltiintetésre. Az étel. knal ker odéssel elofordulk k a kovetkezo allergének: 1. Glutént tartalmazé gabonafélék;

2. Rakfelék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyoro; 6. Széjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag; 12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiek. Kériink, az ételek allergén
tartalmarol, valamint a diétas étlaprol érdeklodj a kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas étkeztetést biztositunk. A tapanyagtartalom jelélés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir;
g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag). A csillaggal (*) megjeldlt ételek fényképes receptje honlapunkon (www.hungast.hu)
megtekinthetd.

Mzl Arany

TUDJ MEG
TOBBET!

o Mogyar Menzén  HUNGAST

HUNGAST

Keérek um‘/j /

2026. 06. 08.—2026. 06. 12.

Gylimolcstea
Reszelt sajt (7)
Margarin
Teljes ki6rlést kenyér (1)
Paradicsom

Allergének:
1,7

EN:250
FH:4,4 25:8
56:0,79

T25:4,6 FH:9
SZH:33,8 CK:7,8 50:1,1

Sérgaborso krémleves (1)
Leves gyongy (1,3,7)
Panirozott halrud (1,4)
Z6ldséges bulgur (1)
Uborkasalata

Allergének:
1,3,4,7
EN:540
75:15,5 TZ5:2,4
SZH:69,7 CK:5

FH:16,9
56:2,12

FH:21,7
50:1,55

Epres joghurt (7)
Kifli (1,7)

Allergének:
1,7

EN:247
FH:8 25:2,1
50:0,52

TZ5:0,8 FH:7,8

SZH:46,5 CK:19,9 50:0,63

AHUSMENTES NAP

fenntarthatésagi program a

Magyar
Természetvédok
Szovetsége

Fold Baratai Magyarorszag

szakmai ajanlasaval jott létre.



Tej (7)
Dzsungel gabonapehely (1,6)

Allergének:
1,6,7
EN:240
25:3,9 T25:2,1 FH:9,7
SZH:41 cK:21 50:0,52

Zoldségleves eperlevéllel (1,3,12)
F6tt tojas (3)
Lencsefézelék (1,7,10)

() Teljes ki6rlést kenyér (1)
L
m
L Allergének:
1,3,7,10,12
EN:483
75:16,1 T25:4,5 FH:22,8
SZH:53,8 CK:6,3 50:1,63
Vajkrém (7)
< Kifl (1,7)
P Kigyouborka
5
< Allergének:
N 1,7
D ’
EN:169
25:3,9 T25:2,2 FH:5,2
SZH:27,5 cK:1,5 506:0,67

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen |évé allergének keriiltek feltiintetésre. Az é

GylUmolcstea
Paradicsommartas melegszendvicshez
Reszelt sajt (7)

Teljes ki6rlési kenyér (1)

ETLAP

Kormend Ovoda

szerda

GylUmolcstea
Mediterran tonhalkrém (4,7,10,12)
Teljes ki6rlési kenyér (1)

Allergének: Allergének:
1,7 1,4,7,10,12
EN:279 EN:193
25:9,2 T25:4,3 FH:9,7 25:2,7 T25:1 FH:6,7
SZH:37,1 CK:11,5 50:1,05 SZH:33,6 CK:8,3 50:0,88
Husgaluska leves (1,3,7,9,12) Paradicsomleves (1,3,9)
Csokoladés gombdc (1,3,7) Rakott burgonya (3,6,7,12)
Porcukor szérat Kaposztasalata
Allergének: Allergének:
1,3,7,9,12 1,3,6,7,9,12
EN:613 EN:553
75:14,5 T25:2,7 FH:18,8 75:22,8 T25:8,2 FH:15,2
SZH:96,6 CK:17,9 50:1,42 SZH:59,2 CK:23,2 50:1,35
Csemege szalami Pulykasonka
Margarin Margarin
Kifli (1,7) Zsemle (1)
Zo6ldpaprika Péréhagyma
Allergének: Allergének:
1,7 1
EN:206 EN:186
75:7,3 T25:2,5 FH:6,5 75:2,8 T25:0,7 FH:7,6
SZH:27,7 CK:1,6 sO:1 SZH:30,7 CK:0,6 50:1,27
I knal ker odéssel elofordulk k a kovetkezo allergének: 1. Glutént tartalmazé gabonafélék;

2. Rakfelék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyoro; 6. Széjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag; 12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiek. Kériink, az ételek allergén

tartalmarol, valamint a diétas étlaprol érdeklodj a kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas étkeztetést biztositunk. A tapanyagtartalom jelélés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir;
g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag). A csillaggal (*) megjeldlt ételek fényképes receptje honlapunkon (www.hungast.hu)

megtekinthetd.

GYERMELYI

Hazol Alapanyagok o Mogyar Menzén  HUNGAST

Wniver

Mzl Arany

csutortok

GylUmolcstea

Fétt virsli
Ketchup
Teljes ki6rlési kenyér (1)
Paradicsom
Allergének:
1
EN:331
75:14,5 125:5,8
SZH:37,2 cK:9,3

Kéménymagleves (1)

Leves gyongy (1,3,7)
Kukoricas csirkeragu (1,7)
Pérolt rizs
Allergének:
1,3,7
EN:489
75:21,4 T28:5,7
SZH:54,6 CK:2,8
Piskota kocka (1,3)
Gyumolcssalata
Allergének:
1,3
EN:258
75:5,6 Tz5:1
SZH:42,8 CK:24,2

/=
TUDJ MEG
TOBBET!

HUNGAST

Keérek um‘/j /

2026. 06. 15.—2026. 06. 19.

Vanilias tejberizs (7)

Allergének:
7
EN:172
FH:11,2 25:2,6 T25:1,6 FH:5,7
50:2,18 SZH:31,7 CK:11,6 50:0,33
Fokhagyma krémleves (1,7,12)
Sargarépa kocka
Bolognai sertésragu (9)
Teljes ki6rlésii spagetti (1)
Sajt szérat (7)
Allergének:
1,7,9,12
EN:571
FH:16,1 75:25,6 T25:8,9 FH:27,4
$0:1,51 SZH:54,2 CK:9,1 50:1,07
Pizzas csiga (1,3,7)
Alma
Allergének:
1,87
EN:288
FH:8,6 75:8,4 T25:2,8 FH:9
50:0,28 SZH:42,6 CK:10,4 50:0,31
AHUSMENTES NAP
fenntarthatésagi program a
Magyar
Természetvédok
Szovetsége

Fold Baratai Magyarorszag

szakmai ajanlasaval jott létre.



HUNGAST
/@/ﬂ( nm'? /

Félbarna kenyér (1)

Félbarna kenyér (1)

ETLAP

Kormend Ovoda

szerda

2026. 06. 22.—2026. 06. 26.

csutortok

GylUmolcstea Tej !7) . G}l/umo.lf:stea Gytimolcstea
Natur szendvicskrém (7) s Tej (7) gotiiora={G) Korozott (7)
Margarin Makos kevert (1,3,7) Margarin

Félbarna kenyér (1) felbanalkenven(h)

Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7 1,7 1,3,7 1,3 1,7
EN:183 EN:292 EN:364 EN:204 EN:195
25:3,3 T25:1,6 FH:4,1 25:5,6 T25:2,8 FH:10,4 25:15,7 T25:5 FH:13,8 25:4,5 T25:1,4 FH:5,9 75:2,6 T25:1,5 FH:8
SZH:33,6 cK:8,3 50:0,77 SZH:51,4 CK:26,4 50:0,93 SZH:41,7 CK:26 50:0,26 SZH:33,1 cK:8 50:0,79 SZH:34,1 CK:9 50:0,73
. . Zellerkrémleves (1,7,9,12 . . Gszibarack krémleves (1,12
Zo6ldborsoleves (1,3,9,12) Csontleves (1,3,9) . ( ) Hamisgulyas (1,3,9,12) . . ( )
. | ) Leves gyongy (1,3,7) o o Panirozott halrad (1,4)
Aranygaluska (1,3,7) Paradicsomos husos kdposzta (1) SR Svéd sargaborsé f6zelék (1) .
Vanilias ontet (7) Teljes ki6rlési kenyér (1) (e eSlEIEY Teljes ki6rlési kenyér (1) AR IS (2
() Tarhonya (1) Uborkasaldta
L
m
L Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,3,7,9,12 1,39 1,3,7,9,12 1,3,9,12 1,4,12
EN:614 EN:435 EN:513 EN:444 EN:510
75:16,5 T25:3,9 FH:16,5 75:19,9 T25:5,4 FH:20,3 75:24,2 T25:8,7 FH:16,9 75:11,1 T25:2,4 FH:20,8 75:12,7 T25:1,6 FH:14,5
SZH:97,6 CK:35,6 50:0,68 SZH:40,7 CK:12,9 50:1,27 SZH:55,2 CK:7 50:2,19 SZH:57,6 CK:1,6 50:1,63 SZH:83,6 CK:24,5 50:1,28
Sajtszelet (7 Baromfi parizsi - . .
L .( ) p‘ Fustolt sajtos brokkolikrém (7) . p p
< Margarin Margarin Alma Kefir (7) Burgonyas pogacsa (1,3,7,12)
=2 Teljes kiGrlésti zsemle (1) Teljes kiGrlésti zsemle (1) D, Kifli (1,7) Alma
oz A . Teljes ki6rlés kifli (1)
= Kigyouborka Képia paprika
& Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
N
) 1,7 1 1,7 1,7 1,3,7,12
EN:220 EN:190 EN:171 EN:223 EN:204
75:7,9 T25:4,6 FH:9,1 75:5,3 T25:1,5 FH:6,5 75:2,5 T25:1,3 FH:6,6 75:5,4 T25:3,4 FH:8,9 75:3,8 T25:1,7 FH:5,1
SZH:26,9 CK:0,4 56:1 SZH:27,8 CK:0,8 50:1,1 SZH:28,6 CK:7,5 50:0,85 SZH:33,1 CK:7,4 50:0,68 SZH:36,4 CK:8,5 56:0,13
Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen |évé allergének kerliltek feltiintetésre. Az étel. knal ker 6déssel elofordulk k a kovetkezo allergének: 1. Glutént tartalmazé gabonafélék;
2. Rakfelek; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyoro; 6. Széjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag; 12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiek. Kériink, az ételek allergén “
tartalmarol, valamint a diétas étlaprol érdeklddj a kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas étkeztetést bi itunk. A ta talom jelélés magyara EN t energia; kcal/adag), ZS (zsir; A HUSMENTES NAP

g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag). A csillaggal (*)

megtekinthetd.

o Mogyar Menzén  HUNGAST

4zl Arany

gjelolt ételek fényképes receptje h

1 (www.hungast.hu)

fenntarthatésagi program a

Magyar

Szovetsége

TUDJ MEG
TOBBET!

szakmai ajdnldsdval jott létre.

Természetvédok

Fold Baratai Magyarorszag



Zabkasa (1,7)

Edes gyokérkrémleves (1,7,9,12)
Z6ldborsos csirkeragu (1)
Parolt rizs

(@]
‘L
[a]
Ll

Allergének:
1,7,9,12

EN:435

75:12,5 T25:2,9 FH:17,5
SZH:58,8 CK:4 50:0,94

Csirkemell sonka
Margarin
Teljes kiGrlésti zsemle (1)
Zo6ldpaprika

Allergének:
1

UZSONNA

EN:177

25:3,4 TZS:1 FH:7,1
SZH:27,9 CK:0,8 50:1,12

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen |évé allergének keriiltek feltiintetésre. Az ételsoroknal ker
Féldimogyoro; 6. Szojabab 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Dicfélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag; 12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14 Puhatestiiek. Kériink, az ételek allergén

2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal;

tartalmardl, valamint a diétas étlaprol érdeklodj a k alast végzo

Allergének:
1,7
EN:237
25:4,1 T25:1,3 FH:8,1
SZH:38 CK:19,8 50:0,3

Kakaos tej (7)
Margarin
Teljes kidrlésd kifli (1)

Allergének:
1,7
EN:280
75:6 T25:2,7 FH:9,9
SZH:42 CK:21,4 50:0,95

Zoldségleves fridattoval (1,3,7,9,12)
Rakott kelkaposzta (1,7)

Allergének:
1,3,7,9,12
EN:346
75:19,6 T25:5,8 FH:14,2
SZH:29,3 CK:5,1 50:0,68
Gyumolcssaldta
Foszl6s kalacs (1,3,7)
Allergének:
il,8,7
EN:250
25:3,7 T25:1,7 FH:6,1
SZH:47,1 CK:14,5 506:0,1

ETLAP

Kormend Ovoda

szerda

Tej (7)
Sajtkrém (7)
Félbarna kenyér (1)

Allergének:
1,7
EN:241
25:4,8 T25:2,8
SZH:36,9 CK:10,6
Gulyasleves (1,3,9,12)
Rizsfelfajt (1,3,7)
Eperdntet (12)
Allergének:
1,3,7,9,12
EN:411
75:11 T25:4,3
SZH:65,6 cK:26
Zala felvagott
Margarin
Teljes kiGrlésti zsemle (1)
Kigyéuborka
Allergének:
1
EN:194
25:5,9 T28:2,1
SZH:27,3 CK:0,4

g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag). A csillaggal (¥)

megtekinthetd.

al! Diétas étkeztetést biztositunk. A tapanyagtartalom jel6lés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir;

ételek fényképes receptje h

k: 1. Glutént tartalmazé gabonafélék;

1 (www.hungast.hu)

csutortok

GylUmolcstea
Vegetarianus langallé (1,7)

Allergének:
1,7
EN:307
FH:12,5 25:11,3 T25:6,6
50:1,05 SZH:39,9 CK:10,4

Kéménymagleves (1)
Leves gyongy (1,3,7)
Fétt tojas (3)
Séskamadrtas (7)
F6tt burgonya (12)
Teljes ki6rlést kenyér (1)

Gesztenyerud
Allergének:
1,3,7,12
EN:499
FH:11,4 75:16,3 T25:6,1
50:0,37 SZH:68,1 CK:20,7
Vasi tekercs (1,3,7)
Alma
Allergének:
1,3,7
EN:232
FH:6,7 25:8,7 1253
50:1 SZH:31,4 CK:8,4

HUNGAST
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2026. 06. 29.—2026. 07. 03.

Gylimolcstea
Fétt virsli
Mustér (10)
Teljes ki6rlésii kenyér (1)

Allergének:
1,10
EN:330
25:15,4 T25:5,8 FH:11,3
SZH:34,7 CK:8,3 50:2,29

Magyaros gombaleves (1,3,12)
Kukorica morzsds csirkemell csik (1)
Rizibizi
Csalamadé (10,12)

Allergének:
1,3,10,12
EN:433
75:13,4 T25:1,8 FH:20,1
SZH:55,8 CK:2,5 50:2,38

Piros gytimolcsos joghurt (7)
Kifli (1,7)

Allergének:
1,7

EN:246
25:2,5 TZ5:0,8 FH:8,5
SZH:44 CK:16,1 50:0,65
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szakmai ajdnldsdval jott létre.




